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Association Familiale pour I'Aide
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ESAT Menus scolaires
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I'Agglomération Messine

Déjeuner du 14 au 18 octobre 2024
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Salade de betteraves a la
moutarde

Salade verte aux herbes
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Potage de légumes

Céleri frais en rémoulade
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PLAT PROTIDIQUE

Poissonnette

Cordon bleu

Quiche Lorrain%

One Pot Pasta aux
légumes
(torsades, carottes,
tomate, oignons,

PLAT Coquillettes sauce Gratin dauphinois brocolis)
D'ACCOMPAGNEMENT tomate maison
FROMAGE OU PRODUIT Camembert Fraisou Petit moulé aux fines Chevre coupelle
LAITIER herbes P
DESSERT Fruit frais Fruit Creme dessert chocolat | Yaourt brassé aux fruits
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GRAND EST

PLAT VEGETARIEN



