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ESAT Menus scolaires
VARIZE

Reaps du 03 au 07 novembre 2025

UMD I I VAR M |JRRJEUD] DREDI
Salade verte sauce aux Salade coleslaw “ &%) Salade verte sauce au
ENTREE Créme de potiron
herbes (chou blanc et carottes) yaourt
PLAT PROTIDIQUE Bouchée ala rein.e (vg: Poisson pané sauce @
croustade de poisson) tartare il
Gnocchis bolognaise (vg Gratin de tortis aux e
:gnocchis sauce fromage) brocolis o™
PLAT Riz Pommes de terre et
D'ACCOMPAGNEMENT épinards en béchamel eropurs s
AT
(bio
FROMAGE OU PRODUIT .. .
LAITIER Vache qui rit Gouda Mimolette Edam %
DESSERT Tarte au flan Fromage blanc aux fruits Compote de fruits Créeme dessert
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