MENUS

Semaine 35
Du 5 au 09

o;%qbre 2026

Salade de concombres, Céleri rémoulade
sauce aux herbes

Couscous

Raviolis a la volaille et emmental (boulettes d'‘agneau, merguez, pilon)

rapé
Compote de pommes &
Mousse au chocolat

Mercredi

Salami et cornichons
Sans porc : roulade de volaille

DE LA smmnav
BON MERCR\EJDI)

Réti de dinde en sauce
Blé
Sans porc

Petit moulé nature

Fruit

Vendredi

Carottes rapées au citron

Macaronis d la sauce fromagére
et emmental rapé

Brownie choco-noix

LE SAVAIS-TU?

Le nom original « couscous » est
dérivé du mot arabe « Keskes » qui
désigne la marmite dans laquelle ce
plat marocain a été préparé.




