
Lundi

Jambalaya au poulet,
salade verte

Végé : jambalaya au poisson

Brisures ananas au sirop

Soupe de brocolis 
au lait de coco

Fromage fondu camembert

Mardi

Choucroute 
garnie maison

(Kassler) 
Sans porc : saucisse de volaille

Végé : nuggets poisson

Glace

Munster
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Mercredi

Capelleti au fromage sauce 
tomate, emmental râpé et salade 

verte

Fromage blanc aux fruits

Carottes râpées vinaigrette 
au citron

Vache qui rit

Jeudi

Haut de cuisse de poulet 
ketchup mayonnaise, potatoes et 

haricots verts
Végé : tarte aux légumes

Fruit frais

Potage potiron

Petit moulé nature

Vendredi

Filet de poisson sauce crème,
petits pois, carottes aux petits 

oignons.

Doonut

Salade alsacienne cervelas, 
tomates, oignons

Sans porc / Végé : surimi mayonnaise

Edam LE SAVAIS-TU ?
Enchanté, moi c’est AFA !

Je suis la mascotte de 
l’association AFAEDAM dont fait 

partie l’ESAT de Varize, qui 
prépare vos repas. 
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