MENUS

Semaine 45
Du 2 au 8 nov.

Salade verte Carottes a la chinoise
(pousses soja et agrumes)

Chili con carne, riz
Végé : Chili sin
carne

Nems au poulet,
Nouilles d la cantonaise
Végé : nems aux légumes

Mousse chocolat Liégeois vanille

Mercredi

Betteraves vinaigrette Céleri rdpé au fromage
Emincé de kebab,
sauce blanche maison,
frites [ potatoes
Végé : nuggets de poisson

Calamars panés,
blé et piperade

Tomme
Fraidou

Fruit

Glace

Vendredi LE SAVAIS-TU?

La féte nationale du Mexique,
célébrée le 16 septembre,
commeémore le début de la
guerre d'indépendance
contre la domination
espagnole en 1810.

Potage potiron

Pizza royale
Sans porc [ Vege : pizza fromage

Camembert

Compote de fruits
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